
KW 45

Montag
03.11.2025

Juniormenü

Glutenh.-Weizen, Milchprodukte, Sellerie
BE: 0,0 - 0 kcal - F: 0g, EW: 0g, KH: 0g

"Tischlein deck dich"
Maultaschen mit Gemüsefüllung und Rahmsoße

 *** 
Obst der Saison

Dienstag
04.11.2025

Glutenh.-Weizen, Hähnchen/Pute, Milchprodukte
BE: 2,5 - 112 kcal - F: 0g, EW: 0g, KH: 30g

"Daffy Duck"
Schnitzel Wiener Art, mit Sommergemüse, Wölper Salzkartoffeln und

hausgemachter Tomatenketchup
 *** 

Pudding

Mittwoch
05.11.2025

Hähnchen/Pute, Glutenh.-Weizen
BE: 0,0 - 0 kcal - F: 0g, EW: 0g, KH: 0g

"Aschenputtel"
Erbsensuppe mit Geflügelwiener, Bevenser Kartoffelwürfel und Bio 

Möhrchen und Brötchen
 *** 

Gemüsesnack Gurken

Donnerstag
06.11.2025

Eier, Milchprodukte, Senf
BE: 1,7 - 80 kcal - F: 0g, EW: 0g, KH: 20g

"Shaun das Schaf"
gebratene Wölper Kartoffeln und Kräuterquark mit Petersilie und 

Schmand
 *** 

Coleslaw- Krautsalat mit Karotten und Creme Fraiche

Freitag
07.11.2025

Eier, Fisch, Glutenh.-Weizen, Sellerie, Milchprodukte
BE: 0,0 - 0 kcal - F: 0g, EW: 0g, KH: 0g

"Popeye und Olivia"
Knusperfischfilet mit Fleischtomaten, Nudeln und Kräutersoße mit 

Basilikum und Majoran
 *** 

Rote Grütze

© provendo.RS


