
Bitte bis zum 03.10.2025 abgeben!
Wochentipp:

Kalb/Rind, Schweinefleisch, 
Milchprodukte 12,00 €

Rumpsteak dazu bunter 
Pfeffer I., gebratene 

Champignons, 
Pfannenkartoffeln und

Kräuterbutter

KW 41

Montag
06.10.2025

Menü I. Menü II. Menü III Vegi.

Glutenh.-Gerste, Glutenh.-Weizen, 
Hähnchen/Pute 9,00 €

Hähnchen Knusperspieß 
"Madras", Beilagensalat, 

Basmatireis und Curry-Soße

Milchprodukte, Schweinefleisch, 
Tomate, Eier, Glutenh.-Weizen 10,00 €

Schweinemedaillon mit 
Tomate und Mozzarella 

überbacken, Bandnudeln mit 
Pamigiano-Reggiano und

Soße
Glutenh.-Weizen, Milchprodukte 9,00 €

Barilla Pasta, Beilagensalat
und Tomaten Soße mit 

Creme Fraiché und Majoran

Dienstag
07.10.2025

Milchprodukte, Glutenh.-Weizen 9,00 €

Hackfleisch-Käse-Lauch-
Suppe und Brötchen

Hähnchen/Pute, Nitrit, 
Milchprodukte 9,00 €

Geflügelwiener, Beilagensalat, 
Kartoffelbrei mit Butter, 

Muskat und Tomatenketchup

Glutenh.-Weizen, Milchprodukte 8,00 €

Gefüllte Zucchini mit 
gebratenem Gemüse, 

Basmatireis, Parmesan, 
Beilagensalat und

Kräutersoße mit Basilikum 
und Majoran

Mittwoch
08.10.2025

Eier, Glutenh.-Weizen, 
Schweinefleisch, Milchprodukte 9,00 €

Schnitzel, buntes Gemüse, 
Wölper Salzkartoffeln und

Soße

Sellerie 8,00 €

Putengulasch mit 
Paprikagemüse, Beilagensalat

und Wölper Salzkartoffeln

Eier, Milchprodukte 8,00 €

Kartoffelpuffer, 
provenzialischem Ratatouille 
mit Zucchini, Paprika und 
geschmolzenen Tomaten, 

Beilagensalat und Dip

Donnerstag
09.10.2025

Schweinefleisch, Milchprodukte 9,00 €

Mini-Haxen, Sauerkraut aus 
dem Tontopf, Kartoffelbrei 
mit Butter, Muskat und Senf

Eier, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte, Senf 9,00 €

Mettklopse, Erbsen-
Karottengemüse, Gemüsereis

und Bratensoße

Milchprodukte, Eier, Glutenh.-
Weizen 8,00 €

Gouda-Käseschnitzel mit 
Ananas, Preiselbeeren, 

Baguette und Beilagensalat

Freitag
10.10.2025

Eier, Fisch, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte, Senf 9,00 €

gebackene Fischstäbchen, 
buntes Gemüse, Wölper 

Salzkartoffeln und Remoulade

Eier, Kalb/Rind, Milchprodukte 9,00 €

Rinder-Cevapcici, Krautsalat, 
Tomatenreis und Zaziki

Glutenh.-Weizen 8,00 €

Gebratenes provenzialisches 
Gemüse, geschmorten 

Kirschtomaten, cremiger 
Polenta und Beilagensalat

Samstag
11.10.2025

Glutenh.-Weizen, Schweinefleisch, 
Tomate 9,00 €

Gyros Rahmgeschnetzeltes, 
Paprika und Tomatenreis

Hähnchen/Pute, Milchprodukte, 
Glutenh.-Weizen 9,00 €

Hähnchen-Brustfilet-Roulade 
"Brokkoli", Beilagensalat, 
Wölper Salzkartoffeln und
Kräutersoße mit Basilikum 

und Majoran
Milchprodukte, Glutenh.-Weizen 8,00 €

Salatteller mit Feta, 
Sherrytomaten, Oliven und 
Ruccola, Steinofenbaguette

und Kräutervinaigrette

Sonntag
12.10.2025

Senf, Glutenh.-Weizen 12,00 €

weiche Rinderrouladen vom 
Angusbullen, Apfelrotkohl, 
Wölper Salzkartoffeln und

Soße

Milchprodukte, Schweinefleisch 8,00 €

Penne in Gorgonzolasoße 
mit Blattspinat und 

Schinkenstreifen und
Beilagensalat

Eier, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte 8,00 €

herzhafte Pfannkuchen mit 
Spitzkohl, Paprika und

Beilagensalat

© provendo.RS


